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Χαιρετισμός Προέδρου 
για τον 14ο Κύκλο Μετεκπαιδευτικών Μαθημάτων της Ελληνικής
Εταιρείας Μελέτης και Εκπαίδευσης για τον Σακχαρώδη Διαβήτη

Αγαπητές και αγαπητοί Συνάδελφοι,
Έχω την ιδιαίτερη τιμή και χαρά να σας προσκαλέσω να συμμετάσχετε στον 14ο 

Κύκλο Μετεκπαιδευτικών Μαθημάτων που διοργανώνει η Ελληνική Εταιρεία Με-
λέτης και Εκπαίδευσης για τον Σακχαρώδη Διαβήτη (πρώην Δ.Ε.Β.Ε.) Τα μαθήματα 
θα πραγματοποιηθούν στη Θεσσαλονίκη με ένα δίωρο μάθημα ανά εβδομάδα (24 
μαθήματα συνολικά, Τρίτες βράδυ από τις 19:30 έως τις 21:30 εκτός των αργιών) 
και από τις 03/10/2017 έως και τις 22/05/2018 στο ξενοδοχείο Makedonia Palace. 

Σκοπός των μαθημάτων είναι η σωστή εκπαίδευση και ενημέρωση των νέων 
γιατρών και ενδεχομένως και άλλων επαγγελματιών υγείας με ιδιαίτερο ενδιαφέρον 
στον Σακχαρώδη Διαβήτη σε θέματα καθημερινής κλινικής πρακτικής.

Όπως και τις προηγούμενες χρονιές έτσι και φέτος καταβλήθηκε προσπάθεια 
για περαιτέρω βελτίωση των μαθημάτων, ώστε αυτά να ανταποκρίνονται στις σύγ-
χρονες απαιτήσεις των νέων συναδέλφων. Για το λόγο αυτό υπάρχει η δυνατότητα 
της αξιολόγησης των μαθημάτων από τους συναδέλφους που θα τα παρακολουθή-
σουν. Η ανάπτυξη των θεμάτων έχει ανατεθεί σε διακεκριμένους και καταξιωμέ-
νους Έλληνες συναδέλφους με μεγάλη εμπειρία στον σακχαρώδη διαβήτη . 

Ο 14ος κύκλος μοριοδοτείται με 48 (σαράντα οχτώ) μόρια στο πλαίσιο της συνε-
χιζόμενης ιατρικής εκπαίδευσης (CME-CPD) από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο 
σύμφωνα με την εξουσιοδότηση και τα κριτήρια της EACCME-UEMS. 

Το ΔΣ και εγώ προσωπικά περιμένουμε για μία ακόμη φορά την ενεργό και 
ενθουσιώδη συμμετοχή σας και ελπίζουμε να βοηθήσουμε όσο το δυνατόν περισ-
σότερο στην απόκτηση γνώσεων για την καλύτερη αντιμετώπιση των ατόμων με 
Σακχαρώδη Διαβήτη. 

Ο Πρόεδρος της Ελληνικής Εταιρείας 
Μελέτης και Εκπαίδευσης για τον Σακχαρώδη Διαβήτη

Χ. Σαμπάνης
Παθολόγος-Διαβητολόγος
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03/10/2017

10/10/2017

17/10/2017

24/10/2017

31/10/2017

14/11/2017

21/11/2017

28/11/2017

05/12/2017

12/12/2017

16/01/2018

Επιδημιολογία – Ταξινόμηση - Διάγνωση Σ.Δ. 
Γ. Δαμιανίδης

Παθογένεια Σ.Δ.
Π. Βασιλειάδης

Παθογένεια επιπλοκών Σ.Δ.
Μ. Αρχανιωτάκη

Διαβητική Νεφροπάθεια
Χ. Σαμπάνης

Διαβήτης και οφθαλμός
Α. Κοσκοσάς

Περιφερική Διαβητική Νευροπάθεια
Χ. Μαργαριτίδης

Περιφερική Αγγειακή Νόσος
Ι. Στεργίου
Αγγειακό εγκεφαλικό επεισόδιο και Σ.Δ
Χ. Σαββόπουλος

Νευροπάθεια Αυτόνομου Νευρικού Συστήματος
Γ. Κούρτογλου

Διαβητικό πόδι
Τ. Διδάγγελος, Δ. Καραμάνος, Γ. Άρσος

Υπογλυκαιμία
Σπ. Μπακατσέλος

Οξείες υπεργλυκαιμικές καταταστάσεις
Ι. Ζωγράφου

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

11.

Πρόγραμμα Τρίτη, Ώρα: 19.30 - 21.30 - Makedonia Palace
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23/01/2018

06/02/2018

13/02/2018

20/02/2018

27/02/2018

 06/03/2018

13/03/2018

19/03/2018

27/03/2018

24/04/2018

Δυσλιπιδαιμία στον Σ.Δ.
Κ. Τζιόμαλος

Κορτικοστεροειδή και άλλα διαβητογόνα φάρμακα
Κ. Μικούδη
Παχυσαρκία και Σ.Δ.
Ζ. Κοντονίνας

Διαβήτης και καρδιά
Θ. Καραμήτσος
Απεικονιστικές μέθοδοι
Ε. Μωραλίδης

Αντιμετώπιση νοσηλευόμενων ασθενών με Σ.Δ.
Κ. Κίτσιος

Διαβήτης και κύηση
Κ. Σιώμος

Διατροφή και άσκηση στον Σ.Δ.
Κ. Καρατζίδου

Υπέρταση στον Σ.Δ. 
Μ. Δούμας

Παλαιότερα Αντιδιαβητικά δισκία
Μ. Αρχανιωτάκη, Δ. Καραγιάννη 

Νεότερες αντιδιαβητικές θεραπείες
Σπ. Μπακατσέλος, Ι. Αβραμίδης 

Θεραπευτικός Αλγόριθμος 2018
Κ. Σιώμος

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

Πρόγραμμα Τρίτη, Ώρα: 19.30 - 21.30 - Makedonia Palace
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08/05/2018

15/05/2018

22/05/2018   

Ινσουλινοθεραπεία στον Σ.Δ. 1. 
Αντλίες ινσουλίνης
Τ. Διδάγγελος
Ινσουλινοθεραπεία στον Σ.Δ. 2
Ι. Ζωγράφου

Ο Διαβήτης στα παιδιά και στους εφήβους 
Κ. Τσιρουκίδου

Σακχαρώδης Διαβήτης: Ενδιαφέροντα περιστατικά
Δ. Καραγιάννη

22.

23.

24.

Πρόγραμμα Τρίτη, Ώρα: 19.30 - 21.30 - Makedonia Palace
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Εισηγητές / Εισηγήτριες

Αβραμίδης Ι. Παθολόγος – Διαβητολόγος, Διευθυντής Α’ Παθολογικής 
Κλινικής και Διαβητολογικού Ιατρείου, Π.Γ.Ν.Θ. «Γ. Παπανικολάου»
Άρσος Γ. Καθηγητής Πυρηνικής Ιατρικής ΑΠΘ, Διευθυντής Γ΄ Εργαστηρίου 
Πυρηνικής Ιατρικής Ιατρικού Τμήματος ΑΠΘ, Γ.Ν.Θ. «Παπαγεωργίου»
Αρχανιωτάκη Μ. Παθολόγος - Διαβητολόγος, Διευθύντρια Παθολογικού 
Τμήματος Ε.Ι., Ιατρείο Διαβήτη και Διαβητικού Ποδιού, Ιατρικό Διαβαλκανικό 
Κέντρο, Ταμίας Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης και Εκπαίδευσης για τον 
Σακχαρώδη Διαβήτη
Βασιλειάδης Π. Παθολόγος - Διαβητολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Παθολογική 
Κλινική Ψυχιατρικού Νοσοκομείου Θεσσαλονίκης
Δαμιανίδης Γ. Παθολόγος με εξειδίκευση στον Σακχαρώδη Διαβήτη, 
Διευθυντής ΕΣΥ, Διαβητολογικό Ιατρείο Α΄ Παθολογικής Κλινικής Γ.Ν.Θ. 
«Ιπποκράτειο»
Διδάγγελος Τ. Επίκουρος Καθηγητής Παθολογίας-Διαβητολογίας, Τμήμα 
Ιατρικής ΑΠΘ, Υπεύθυνος Διαβητολογικού Κέντρου, Α΄ Προπαιδευτική 
Παθολογική Κλινική Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ», Μέλος Δ.Σ. Ελληνικής Εταιρείας 
Μελέτης και Εκπαίδευσης για τον Σακχαρώδη Διαβήτη
Δούμας Μ. Επίκουρος Καθηγητής Παθολογίας ΑΠΘ, Β’ Προπαιδευτική 
Παθολογική Κλινική, Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»
Ζωγράφου Ι. Παθολόγος - Διαβητολόγος, Επιμελήτρια Α΄ ΕΣΥ, 
Διαβητολογικό Κέντρο, Β΄ Προπ. Παθολογική Κλινική, Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»
Καραγιάννη Δ. Παθολόγος - Διαβητολόγος, τ. Διευθύντρια ΕΣΥ, 
Αντιπρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης και Εκπαίδευσης για τον 
Σακχαρώδη Διαβήτη
Καραμάνος Δ. Επίκουρος Καθηγητής Αγγειοχειρουργικής, Τμήμα Ιατρικής 
ΑΠΘ, Α΄ Χειρουργική Κλινική ΑΠΘ, Γ.Ν.Θ. «Παπαγεωργίου»
Καραμήτσος Θ. Επίκουρος Καθηγητής Καρδιολογίας, Τμήμα Ιατρικής ΑΠΘ, 
Α΄ Καρδιολογική Κλινική, Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ»
Καρατζίδου Κ. Παθολόγος - Διαβητολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Α΄ Παθολογική 
Κλινική, Γ.Ν.Θ. «Παπαγεωργίου»
Κίτσιος Κ. Παθολόγος - Διαβητολόγος, Επιμελητής Α’ ΕΣΥ, Β’ Παθολογική 
Κλινική ΑΠΘ & Διαβητολογικό Κέντρο, Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»
Κοντονίνας Ζ. Παθολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής ΑΠΘ, Επιστημονικός 
Συνεργάτης Διαβητολογικού Κέντρου Α΄ Προπαιδευτικής Παθολογικής 
Κλινικής, Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ»
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Εισηγητές / Εισηγήτριες

Κοσκοσάς Α. Χειρουργός Οφθαλμίατρος, Πανεπιστημιακός Υπότροφος, 
Α’ Οφθαλμολογική Κλινική, Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ»
Κούρτογλου Γ. Παθολόγος - Διαβητολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής ΑΠΘ, 
Υπεύθυνος Παθολογικού & Διαβητολογικού Τμήματος, Κλινική «Άγιος Λουκάς»
Μαργαριτίδης Χ. Παθολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης Διαβητολογικού 
Κέντρου, Α’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ», 
Μέλος Δ.Σ. Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης και Εκπαίδευσης για τον 
Σακχαρώδη Διαβήτη
Μικούδη Κ. Παθολόγος - Διαβητολόγος, Επιμελήτρια Α’, Α’ Παθολογική 
Κλινική, Γ.Ν.Θ. «Παπαγεωργίου»
Μπακατσέλος Σπ. Παθολόγος, Διδάκτωρ Διαβητολογίας, Συντονιστής 
Διευθυντής Α΄ Παθολογικής Κλινικής, Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο», Γεν. Γραμματέας 
Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης και Εκπαίδευσης για τον Σακχαρώδη Διαβήτη
Μωραλίδης Ε. Αναπληρωτής Καθηγητής Πυρηνικής Ιατρικής ΑΠΘ, 
Γ΄ Εργαστηρίο Πυρηνικής Ιατρικής Ιατρικού Τμήματος ΑΠΘ, 
ΓΝΘ «Παπαγεωργίου»
Σαββόπουλος Χ. Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας, Τμήμα Ιατρικής ΑΠΘ, 
Α΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ»
Σαμπάνης Χ. Παθολόγος - Διαβητολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Υπεύθυνος 
Διαβητολογικού Κέντρου, Β’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, 
Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο», Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης και 
Εκπαίδευσης για τον Σακχαρώδη Διαβήτη
Σιώμος Κ. Παθολόγος με Εξειδίκευση στον Σακχαρώδη Διαβήτη, 
Διευθυντής ΤΥΠΕΤ Θεσσαλονίκης, Μέλος Δ.Σ. Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης 
και Εκπαίδευσης για τον Σακχαρώδη Διαβήτη
Στεργίου Ι. Παθολόγος - Διαβητολόγος, Διδάκτωρ ΑΠΘ, Επιμελητής Β΄ ΕΣΥ, 
Γ.Ν.Θ. «Γ. Γεννηματάς»
Τζιόμαλος Κ. Επίκουρος Καθηγητής Παθολογίας, Τμήμα Ιατρικής ΑΠΘ, 
Α’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ»
Τσιρουκίδου Κ. Παιδίατρος-Παιδοδιαβητολόγος, Διευθύντρια Δ.Υ. ΕΣΥ, 
Παιδοενδοκρινολογική Μονάδα 3ης Πανεπιστημιακής Παιδιατρικής Κλινικής, 
Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»
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Γενικές Πληροφορίες

Χώρος Διεξαγωγής
Ξενοδοχείο Makedonia Palace
(ώρα 19.30 - 21.30)
Μεγάλου Αλεξάνδρου 2
T.K. 54640, Θεσσαλονίκη

Εγγραφές
Παρακαλούμε επισκεφθείτε την ιστοσελίδα της Ελληνικής Εταιρείας 
Μελέτης & Εκπαίδευσης για τον Σακχαρώδη Διαβήτη www.hasd.gr

Συμμετοχή
Η συμμετοχή στα μαθήματα είναι δωρεάν.

Επειδή ο αριθμός των συμμετεχόντων δεν θα υπερβαίνει τα 50 άτομα λόγω 
του φροντιστηριακού χαρακτήρα των μαθημάτων, θα τηρηθεί αυστηρά σειρά 
προτεραιότητας.

Για την παραλαβή πιστοποιητικού παρακολούθησης δεν πρέπει οι 
συμμετέχοντες να έχουν περισσότερες από τρείς (3) απουσίες από 
τα Μετεκπαιδευτικά Μαθήματα.

Use an App to scan QR Code

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΜΕΛΕΤΗΣ 
& ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΓΙΑ ΤΟΝ
ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗΤΗ (πρώην Δ.Ε.Β.Ε.)

Γραφεία - Βιβλιοθήκη
Γ. Παπανδρέου 39 (πρώην Ανθέων) 
ΤΚ 54646, Θεσσαλονίκη
Ιστοσελίδα: www.ngda.gr
E-mail: info@ngda.gr
Τηλ: 2310250034, Fax: 2310250084


