
Απολογισμός ∆ΕΒΕ
2008-2011

Απολογισμός ∆ΕΒΕ
2008-2011



Συνοπτικά:Συνοπτικά:



1374 Σύνεδροι & 80 καθημερινά on-line
18 Μόρια CME-CPD 
A. Veves (Harvard Medical School)
Γ. Γραμματικάκης (τ. Πρυτ. Παν/μιου Κρήτης)
On line μετάδοση & CD αποστολή σε συνέδρους

1374 Σύνεδροι & 80 καθημερινά on-line
18 Μόρια CME-CPD 
A. Veves (Harvard Medical School)
Γ. Γραμματικάκης (τ. Πρυτ. Παν/μιου Κρήτης)
On line μετάδοση & CD αποστολή σε συνέδρους

Ετήσια ΣυνέδριαΕτήσια Συνέδρια

22ο Ετήσιο Συνέδριο 200822ο Ετήσιο Συνέδριο 2008



1496 Σύνεδροι & 117 καθημερινά on-line
18 Μόρια CME-CPD 
A. Hattersley (Prof. of Molecular Medicine 

Peninsoula Medical School, UK)

Θ. Μαλκίδης (Λέκτορας ∆ΠΘ)

Βράβευση τριών (3) εργασιών
On line μετάδοση & CD αποστολή σε συνέδρους

23ο Ετήσιο Συνέδριο 200923ο Ετήσιο Συνέδριο 2009

Ετήσια ΣυνέδριαΕτήσια Συνέδρια



1705 Σύνεδροι & 213 καθημερινά on-line
18 Μόρια CME-CPD 
E. Gale (Prof. Medical School Unit, Bristol U.K.)

Α. Μάνθος (τ. Πρύτανης ΑΠΘ)
Βράβευση μίας εργασίας
On line μετάδοση & αποθήκευση στην
ιστοσελίδα της ∆ΕΒΕ «κανάλι της ∆ΕΒΕ»

Ετήσια ΣυνέδριαΕτήσια Συνέδρια

24ο Ετήσιο Συνέδριο 201024ο Ετήσιο Συνέδριο 2010



12-13/04/2008 ∆ιημερίδα ∆ΕΒΕ & Παθ. Κλιν. Γ.Ν. Καστοριάς
«Στρατηγική Αντιμετώπισης του Σ∆: από τη Θεωρία στην Πράξη»,  
Καστοριά

20/09/2008 Ημερίδα ∆ΕΒΕ & Ε∆Ε «Ομάδα Εργασίας Μελέτης
∆ιαβητικής Νευροπάθειας και ∆ιαβητικού Ποδιού», Ξάνθη

11/2008 Ημερίδα για Άτομα με Σ.∆., Κοζάνη

16/11/2008 Ημερίδα για άτομα με Σ∆, Θεσσαλονίκη
Συμμετοχή: 80 άτομα

14/11/2008  Ενημέρωση πολίτες Θεσ/κης με Περίπτερο Πλατεία
Αριστοτέλους Παγκόσμια Ημέρα για τον Σ∆
Υποστήριξη από ∆ΕΒΕ φοιτητές για παράλληλες εκδηλώσεις σε
Αλεξανδρούπολη, Ιωάννινα, Λάρισα

29/11/2008 Ημερίδα για νοσηλευτές/τριες & 
παραϊατρικά επαγγέλματα, Συμμετοχή: 163 άτομα





30-31/01/2010 ∆ιημερίδα για νοσηλευτές & λοιπό παραϊατρικό
προσωπικό «Νεότερα ∆εδομένα στον Σακχαρώδη ∆ιαβήτη», Θεσ/κη
Συμμετοχή: 297 άτομα, Μόρια: 6 E.N.E.
- 30/01/2010 Κοπή πίτας ∆ΕΒΕ

12-13/03/2010 ∆ιημερίδα για ιατρούς «Ο Σακχαρώδης ∆ιαβήτης και
οι Επιπλοκές του», Λάρισα. Συνεργασία με Ιατρικούς Συλλόγους
Λάρισας, Μαγνησίας, Καρδίτσας, Τρικάλων, Παθ. Κλιν. Παν/κού
Νοσ/μίου Λάρισας & Β’ Παθ. Κλιν. Νοσ/μείου Καρδίτσας
Συμμετοχή: 297 άτομα, Μόρια: 6 (CME-CPD)

28-30/05/2010 Ημερίδα για νέους ομιλητές & ∆ιημερίδα για ιατρούς
«∆ιαβητική Νευροπάθεια-Νευροπαθητικός Πόνος-∆ιαβητικό Πόδι: 
Νεότερες εξελίξεις», Θεσ/κη, Συμμετοχή 136 Άτομα, Μόρια: 12 (CME-CPD) 

28/11/2010 Ημερίδα για άτομα με Σ∆ με θέμα «Νεότερα ∆εδομένα
στον Σ∆», Θεσσαλονίκη. Συμμετοχή: 130 άτομα

28/11/2010 Ενημέρωση πολίτες Θεσ/κης με Περίπτερο
Πλ. Αριστοτέλους Παγκ. Ημέρα Σ∆. Υποστήριξη από ∆ΕΒΕ
φοιτητές για παράλληλες εκδηλώσεις σε Αλεξ/λη, Ιωάννινα, Λάρισα



15/01/2011 Επιστημονική Ημερίδα ∆ΕΒΕ & ΕΠΒΕ «Στρατηγική
αντιμετώπισης του Σ.∆. 2», Θεσσαλονίκη
Συμμετοχή: 230 άτομα
Μόρια: 6 (CME-CPD) 

22-23/01/2011 «1ο Πανελλήνιο ∆ιαβητολογικό Forum» ∆ΕΒΕ &
Ε∆Ε, Βόλος
Συμμετοχή: 95 άτομα
Μόρια: 9 (CME-CPD) 

29/01/2011 Ημερίδα για νοσηλευτές, διαιτολόγους, διατροφολόγους
και λοιπό παραϊατρικό προσωπικό «Νεότερα ∆εδομένα στην
αντιμετώπιση του Σακχαρώδη ∆ιαβήτη», Θεσσαλονίκη
Συμμετοχή: 246 άτομα
Μόρια: 3 E.N.E.
- Κοπή πίτας ∆ΕΒΕ



22-26/03/09 Ελληνική Εταιρεία Γενικής Ιατρικής (ΕΛΕΓΕΙΑ)
21ο Πανελλήνιο Συνέδριο Γενικής Ιατρικής,  Χαλκιδική
Ομιλητές: Χρ. Μανές, Χρ. Σαμπάνης, ∆. Σκούτας
Προεδρείο: Τ. ∆ιδάγγελος

21/03/2009 Σύλλογος ∆ιαβητικών Ν. Πέλλας, Γιαννιτσά
Ημερίδα για άτομα με Σ∆
Ομιλητές: Τ. ∆ιδάγγελος, Κ. Καζάκος

23-24/05/2009 Σύλλογος Γονέων & ∆ιαβητικών Ν. Καστοριάς
Ημερίδα για άτομα με Σ∆
Ομιλητές: Τ. ∆ιδάγγελος, Κ. Καζάκος, Α. Γκόγκου

19/09/2009 Ημερίδα «Νεότερα ∆εδομένα στην θεραπευτική Αντιμετώπιση
του Σ∆ 2», Χαλκιδική
Ομιλητές: Ε. Πάγκαλος, Κ. Καζάκος, Β. Άθυρος Προεδρείο:Τ. ∆ιδάγγελος, Ι. Γιώβος

17/12/2009 Σύλλογος ∆ιαβητικών Ν. Πέλλας, Γιαννιτσά
Ημερίδα για άτομα με Σ∆
Ομιλητές: Τ. ∆ιδάγγελος, Γ. Τριανταφύλλου, Χρ. Σαββόπουλος



30/03/2010 Λεμεσός/ Κύπρος: Ημερίδα για άτομα με Σ∆
από Παγκύπριο ∆ιαβητικό Σύνδεσμο
Ομιλιτές: ∆. Καραμήτσος και Τρ. ∆ιδάγγελος

29-31/10/2010 Χανιά/ Κρήτη 15: Παγκρήτιο Ιατρικό
Συνέδριο, Συμμετοχή της ∆ΕΒΕ με στρογγυλό τραπέζι με
θέμα: «Στρατηγική Αντιμετώπιση του Σ∆ 2»
Ομιλητές: Τ. ∆ιδάγγελος, Ε. Πάγκαλος, Κ. Καζάκος, 
Προεδρείο: ∆. Καραμήτσος, Ν. Κεφαλογιάννης

24/10/2010 Γιαννιτσά: Ημερίδα για άτομα με Σ∆ από τον
Σύλλογο Ατόμων με Σ∆ Γιαννιτσών
Ομιλητές: Τ. ∆ιδάγγελος, ∆. Σκούτας, Γ. Τριανταφύλλου, 
Κ. Βασιλείου



Novo Nordisk ∆ιεθνή Εκστρατεία Ενημέρωσης του Κοινού «Ενωμένοι
για τον ∆ιαβήτη», Λεωφορείο «Changing Diabetes Bus»

22-24/04/2009 1ο ∆ιαβητολογικό Forum Οξφόρδης, Χαλκιδική

19/09/2009 Ημερίδα «Νεότερα ∆εδομένα στην θεραπευτική
Αντιμετώπιση του Σ∆ 2», Χαλκιδική

09-10/11/2009 Α΄Προπ. Παθ. Κλ. ∆ιημερίδα «Εξελίξεις στη
∆ιαβητική Νεφροπάθεια», Θεσσαλονίκη

14/11/2009 Sanofi Περίπτερο Πλατεία Αριστοτέλους Ενημέρωση
πολιτών για τον Σ.∆.



17/04/2010 Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «Γ.Γεννηματάς»,
Καρδιολογική Κλινική. Επιστημονική Ημερίδα με θέμα: «Προσεγγίζοντας
τον Σακχαρώδη ∆ιαβήτη»

03/06/2010 Sanofi Επιστημονική Συνάντηση «Ινσουλινοθεραπεία στον
Σ∆ 2» με ομιλητή τον Καθ. R. Bretzel. και θέμα ομιλίας «Η έγκαιρη
έναρξη της ινσουλινοθεραπείας και η εντατικοποίησή της στον
Σακχαρώδη ∆ιαβήτη Τύπου 2»

15/10/2010 Α΄ Προπ. Παθολ. Κλιν. ΑΧΕΠΑ Επιστημονική
Εκδήλωση για το κοινό με θέμα «Σακχαρώδης ∆ιαβήτης τύπου 1-
Αντλίες ινσουλίνης»

14/11/2010 Sanofi Aventis & International Diabetes Federation
για τον εορτασμό της Παγκόσμιας Ημέρας ∆ιαβήτη
Ενημερωτικές δραστηριότητες Ν. Θεσσαλονίκης



30/01/2011  Α’ Προπ. Παθολ. Κλιν. ΑΧΕΠΑ Επιστημονική
Εκδήλωση για το κοινό «Σακχαρώδης ∆ιαβήτης τύπου 1-
Αντλίες ινσουλίνης»

2011 Novartis Ετήσιο Εκπαιδευτικό Πρόγραμμα «Πιο εύκολα μαζί»



5ος Κύκλος Μετεκπαιδευτικών Μαθημάτων 2008-2009 
24 Μόρια C.M.E. 
Προσθήκη δύο (2) νέων μαθημάτων
Υλικό για συμμετέχοντες: έντυπες σημειώσεις από ομιλητές
(κυρίως από power point) και το βιβλίο «∆ιαβητολογία»

6ος Κύκλος Μετεκπαιδευτικών Μαθημάτων 2009-2010
25 Μόρια C.M.E.
Προσθήκη δύο (2) νέων μαθημάτων
Υλικό για συμμετέχοντες: cd με παρουσιάσεις ομιλητών (με
έγκριση τους) και το βιβλίο «∆ιαβητολογία»

7ος Κύκλος Μετεκπαιδευτικών Μαθημάτων 2010-2011
50 Μόρια C.M.E.
Πρόταση στους ομιλητές για εστίαση των μαθημάτων σε πρακτική
εφαρμογή
Υλικό για συμμετέχοντες: θα δοθεί cd με παρουσιάσεις
ομιλητών (με έγκριση τους) και το βιβλίο «∆ιαβητολογία»



Εγκρίθηκαν:
2008: τρεις (3) ∆ιδ. ∆ιατριβές

Σύνολο: 11,500.00 ευρώ

2009: δύο (2) ∆ιδ. ∆ιατριβές & μία (1) Πληθυσμιακή
Μελέτη
15,000.00 ευρώ

2010: τρεις (3) ∆ιδ. ∆ιατριβές & μία (1) Επιδημιολογική
Μελέτη
14,271,96 ευρώ

2011: μία (1) ∆ιδ. ∆ιατριβή
5,000.00 ευρώ

Συνολικά εγκρίθηκαν: 45,771.96 ευρώ



2008: 11 Συνεδριάσεις
2009  13 Συνεδριάσεις
2010  10 Συνεδριάσεις
2011   3 Συνεδριάσεις

Συνολικά: 37 Συνεδριάσεις

Συμμετοχές:

Τ. ∆ιδάγγελος:   37 Συμμετοχές
Κ. Καζάκος:        37 Συμμετοχές
∆. Καραμήτσος:  36 Συμμετοχές
∆. Σκούτας:       34 Συμμετοχές
Ε. Πάγκαλος:     30 Συμμετοχές
Χρ. Σαμπάνης:   28 Συμμετοχές
Χρ. Μανές:        24 Συμμετοχές



∆ιευθυντές Σύνταξης:
έως και 1ο τεύχος 2009 κ. Τ. ∆ιδάγγελος

2ο τεύχος 2009 έως και σήμερα ∆. Καραμήτσος

Έγκυρη τρίμηνη έκδοση (αποστολή σε μέλη ∆ΕΒΕ, συνδρομητές
Ε∆Χ, Νοσοκομεία & Κέντρα Υγείας στην Ελλάδα και Ακαδημαϊκές
Βιβλιοθήκες)

Έγκυρη ανάρτηση σε πλήρη ηλεκτρονική μορφή στην ιστοσελίδα
της ∆ΕΒΕ (δύο εβδομάδες μετά την έντυπη έκδοση)

Τελικό Στάδιο ψηφιοποίησης παλαιότερων τευχών του περιοδικού
για τα έτη 1988-2000 και ανάρτηση σε πλήρη μορφή στην
ιστοσελίδα της ∆ΕΒΕ με αποτέλεσμα να είναι διαθέσιμα όλα τα έτη
σε πλήρη μορφή ηλεκτρονικά (pdf) 1988-

∆ημιουργία βάσης δεδομένων άρθρων Ε∆Χ
(αποδελτίωση άρθρων Ε∆Χ, τοπικό δίκτυο)

Εκδόσεις ∆ΕΒΕ:Εκδόσεις ∆ΕΒΕ:



2009 Μετάφραση οδηγιών ADA
( Τ. Διδάγγελος, Φ. Ηλιάδης, Ν. Κατσίκη, Α. Ζαντίδης)

2009 Μητρώο Εργασιών Ελλήνων Eρευνητών & 
Συγγραφέων με γνωστικό αντικείμενο τον Σ.∆. 
Υπεύθυνος κ. Ν. Παπάζογλου

03/2009 Επαναδιατύπωση Κανονισμού Λειτουργίας Ε∆Χ

Εκδόσεις ∆ΕΒΕ:Εκδόσεις ∆ΕΒΕ:

2010 Ανανεωμένη επανέκδοση οδηγού



Ιστοσελίδα ΔΕΒΕ «www.ngda.gr»Ιστοσελίδα ΔΕΒΕ «www.ngda.gr»
Έγκυρη ενημέρωση της ιστοσελίδας με:

Προγραμματισμένες Εκδηλώσεις
Υλικό Επιστημονικών Εκδηλώσεων (παρουσιάσεις & video)
Νέα, ανακοινώσεις της ∆ΕΒΕ
Πλήρη μορφή «Ε∆Χ» κ.α.

Επισκεψιμότητα: 

2008: 
Επισκέψεις: 6.903, Νέες Επισκέψεις: 44,95%
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2010
Επισκέψεις: 12.872, Νέες Επισκέψεις: 47,05%

2009:
Επισκέψεις: 9.517, Νέες Επισκέψεις: 4,69%



2010 - Φεβρουάριος
σε 5 άπορες οικογένειες από 500 ευρώ
Σύνολο: 2500 ευρώ

- Μάρτιος
σε 11 άπορες οικογένειες από 1000 ευρώ
μέλη των ∆ιαβητικών Συλλόγων
Λάρισας, Μαγνησίας, Καρδίτσας, Τρικάλων
Σύνολο: 11000 ευρώ

2011 Ορφανοτροφείο Θεσσαλονίκης
500 ευρώ

∆ωρεές:∆ωρεές:



22-24/01/2010  Συμμετοχή ∆ΕΒΕ στη Σύνταξη
Επίσης:Επίσης:

Οδηγιών Σ∆ της Ε∆Ε, Αθήνα

2010 Έγκριση δημοσίευσης άρθρων από ∆ιημερίδα ∆ΕΒΕ
«Όλα γύρω από την Ινσουλίνη» σε Συμπληρωματικό
τεύχος του περιοδικού
“Diabetes Research & Clinical Practice” Elsevier

2010 ∆ιαγωνισμός Φωτογραφίας με θέμα «Επιπλοκές
του Σακχαρώδη ∆ιαβήτη»
Βραβεύτηκαν τρεις καλύτερες φωτογραφίες με
χρηματικό βραβείο 600 ευρώ κάθε φωτογραφία
Θα δημοσιευτούν όλες οι φωτογραφίες που είχαν
υποβληθεί προς βράβευση στα «Ε∆Χ»



ΑκόμηΑκόμη

• Η ∆ΕΒΕ προσέφερε δύο εκπληκτικές Mουσικές
Bραδιές με τον κ. Μ.Φραγκούλη
ο οποίος συμμετείχε αφιλοκερδώς
μία στην Θεσσαλονίκη και μία στην Λάρισα

• Στόχος η ∆ΕΒΕ να αποκτήσει δικά της ιδιόκτητα
γραφεία



ΕυχαριστίεςΕυχαριστίες
• Την οικογένειά μου

• Τον ∆ιευθυντή σύνταξης του περιοδικού «Ε∆Χ» και
μέλος του ∆.Σ.
Καθηγητή κ. ∆ημήτριο Καραμήτσο

• Τα μέλη του ∆Σ

• κ.κ. Κ. Καζάκο, Εμμ.Πάγκαλο και ∆.Σκούτα

• Την γραμματέα της Eταιρείας
κ. Ειρήνη Τσουράκη
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