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ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ

Αγαπητοί συνάδελφοι

Η Διαβητολογική Εταιρεία Βορείου Ελλάδος είναι στην ευχάριστη θέση να 
σας ανακοινώσει την πραγματοποίηση επιστημονικής Διημερίδας υψηλού 
επιπέδου με διεθνή συμμετοχή με θέμα: «Διαβητική Νευροπάθεια, Νευρο-
παθητικός πόνος, Διαβητικό πόδι: Νεότερες εξελίξεις» στην Θεσσαλονίκη, 
29-30 Μαΐου 2010 (Ξενοδοχείο Hyatt Regency). Η θεματολογία της Διημερί-
δας αφορά τις νεότερες εξελίξεις σχετικά με την παθογένεια και την αντιμε-
τώπιση της διαβητικής νευροπάθειας και των σοβαρών αναπηριών που εν-
δεχομένως αυτή θα προκαλέσει. Ιδιαίτερη έμφαση έχει δοθεί στην ανάπτυξη 
θεμάτων σχετικών με την αντιμετώπιση του βασανιστικού νευροπαθητικού 
πόνου.

Η παρουσίαση των θεμάτων θα γίνει με την μορφή διαλέξεων και στρογγυλών 
τραπεζών και θα τα αναπτύξουν διακεκριμένοι και καταξιωμένοι Έλληνες και 
ξένοι ομιλητές που έχουν ασχοληθεί στο πεδίο της έρευνας με το συγκεκριμέ-
νο θέμα.

Στην Επιστημονική Διημερίδα προσκαλούνται να συμμετάσχουν όλοι οι γιατροί 
με ενδιαφέρον στην θεραπευτική αντιμετώπιση του Σακχαρώδη Διαβήτη και 
ειδικότερα στην αντιμετώπιση της διαβητικής νευροπάθειας και των συνεπει-
ών της. Οι εργασίες της Διημερίδας θα καταγραφούν σε DVD, το οποίο θα δια-
νεμηθεί στους συμμετέχοντες.

Ακόμη, στο πλαίσιο της Διημερίδας θα πραγματοποιηθεί Ημερίδα με θέματα 
κλινικού ενδιαφέροντος σχετικά με τον Σακχαρώδη Διαβήτη από νεότερους συ-
ναδέλφους, στις 28 Μαΐου 2010.

Η Επιστημονική Εκδήλωση μοριοδοτείται στο πλαίσιο της συνεχιζόμενης ιατρι-
κής εκπαίδευσης με 12 credits (CME-CPD) από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλο-
γο σύμφωνα με την εξουσιοδότηση και τα κριτήρια της EACCME-UEMS.*

Το ΔΣ και εγώ προσωπικά σας ευχόμαστε μία εποικοδομητική και επωφελή 
επιστημονική Διημερίδα και ευχαριστούμε εκ των προτέρων για την συμμε-
τοχή σας και την συμβολή σας στην επιτυχία της.

Ο Πρόεδρος της ΔΕΒΕ
Τριαντάφυλλος Διδάγγελος

* Για τη λήψη του πιστοποιητικού μοριοδότησης είναι υποχρεωτική 
η παρακολούθηση εννέα ωρών της Εκδήλωσης.
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WELCOMING ADRESS

Dear Colleagues,

On behalf of Diabetes Association of Northern Greece, it is a great hon-
or and pleasure for me to welcome you to the high quality Meeting of Di-
abetes Association of Northern Greece with title: “Diabetic Neuropathy, 
Neuropathic Pain, Diabetic Foot: New developments”, due to be held in 
Thessaloniki, Greece at 28th-30th May 2010. Invited speakers are distin-
guished doctors from Greece and European countries. We wish you a very 
interesting, informative and enjoyable conference and stay in Thessaloniki. 

The President of NGDA
Dr. Tr. Didangelos
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ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ ΔΕΒΕ / ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

Πρόεδρος
Τρ. Διδάγγελος

Αντιπρόεδρος
Εμμ. Πάγκαλος

Γεν. Γραμματέας
Κ. Καζάκος

Ταμίας
Δ. Σκούτας

Μέλη
Δ. Καραμήτσος
Χρ. Μανές
Χρ. Σαμπάνης

ΔΙΑΒΗΤΟΛΟΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ
Γραφεία – Βιβλιοθήκη – Εντευκτήριο
Τσιμισκή 109, 546 22 Θεσσαλονίκη
Τηλ.: 2310 250034
e-mail: info@ngda.gr
Ώρες επικοινωνίας: 20:00 – 23:00
www.ngda.gr
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BOARD OF DIABETES ASSOCIATION OF NORTHERN GREECE / 
ORGANIZING COMMITTEE

President
T. Didangelos

Vice-President
E. Pagkalos

Secretary General
K. Kazakos

Treasurer
D. Skoutas

Members
D. Karamitsos
C. Manes
C. Sambanis

NORTHERN GREECE DIABETES ASSOCIATION
109 Tsimiski Str., 546 22 Thessaloniki, Greece
Tel.: +30 2310 250034
e-mail: info@ngda.gr
Contact Hours: 20:00 – 23:00
www.ngda.gr
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

16:00 - 17:00

17:00 - 19:00

17:00 - 17:30

17:30 - 18:00

18:00 - 18:30

18:30 - 19:00 

19:00 - 19:30

19:30 - 21:30

19:30 - 20:00

20:00 - 20:30

20:30 - 21:00

21:00 - 21:30

ΕΓΓΡΑΦΕΣ

Προεδρείο: Δ. Καραμήτσος, Τρ. Διδάγγελος

Διαβητική κετοξέωση
Α. Νικοπούλου

Υπεργλυκαιμική υπερωσμωτική κατάσταση
Χ. Μαργαριτίδης

Έλεγχος της λειτουργίας του ΑΝΣ στον Σακχαρώδη 
Διαβήτη. 
Α. Ζαντίδης

Οινόπνευμα και Σακχαρώδης Διαβήτης
Α. Δρυμωνίτης
 
ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

Προεδρείο: Εμμ. Πάγκαλος, Κ. Καζάκος

Η μικροβιολογία του διαβητικού έλκους
Ο. Τσαχουρίδου

Σακχαρώδης Διαβήτης και λοιμώξεις
Σ. Μυγιάκης

Η αντιμετώπιση της δυσλιπιδαιμίας στον Σακχαρώδη 
Διαβήτη. 
Κ. Τζιόμαλος

Ινσουλινοθεραπεία στον Σακχαρώδη Διαβήτη τύπου 2
Σ. Παπαντωνίου

ΗΜΕΡΙΔΑ ΝΕΩΝ ΟΜΙΛΗΤΩΝ ΤΗΣ ΔΕΒΕ 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 28.05.2010
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MEETING FOR NEW SPEAKERS OF NORTHERN GREECE DIABETES 
ASSOCIATION

FRIDAY 28.05.2010

SCIENTIFIC PROGRAMME

16:00 - 17:00

17:00 - 19:00

17:00 - 17:30

17:30 - 18:00

18:00 - 18:30

18:30 - 19:00 

19:00 - 19:30

19:30 - 21:30

19:30 - 20:00

20:00 - 20:30

20:30 - 21:00

21:00 - 21:30

REGISTRATION

Chair: D. Karamitsos, T. Didangelos

Diabetic Ketoacidosis
A. Nikopoulou

Diabetic Hyperosmolar Coma
Ch. Margaritidis

Assessment of Autonomic Nervous System Function
A. Zantidis

Alcohol and Diabetes Mellitus
A. Drimonitis

COFFEE BREAK

Chair: Ε. Pagkalos, K. Kazakos

Microbiology of Diabetic foot ulcer
O. Tsachouridou

Diabetes Mellitus and infections
S. Mygiakis

Treatment of dyslipidemia in Diabetes Mellitus
K. Tziomalos

Insulin therapy in Diabetes Mellitus Type 2
S. Papantoniou
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

09:30 - 14:15

09:30 - 11:45

09:30 - 10:00

10:00 - 10:30

10:30 - 11:15

11:15 - 11:45

11:45 - 12:15

12:15 - 14:15

12:15 - 12:45

12:45 - 13:15

13:15 - 13:45

Διαβητική Νευροπάθεια

Προεδρείο: Κ. Καζάκος, Χρ. Σαμπάνης

Επιδημιολογία του διαβητικού ποδιού
Β. Λιμενόπουλος

Έλεγχος για διαβητική νευροπάθεια του περιφερικού 
νευρικού συστήματος
Γ. Τσαλέρας

Παθογενετικοί μηχανισμοί διαβητικής νευροπάθειας. 
Ευρήματα από την βιοψία νεύρου και την βιοψία δέρματος
R. Malik

Κλινικές εκδηλώσεις και αιτιοπαθογενετική θεραπευτική 
αντιμετώπιση διαβητικής περιφερικής νευροπάθειας
Κ. Καζάκος

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

Προεδρείο: Τρ. Διδάγγελος, Χρ. Μανές

Νεότερες μέθοδοι στην διάγνωση της διαβητικής 
νευροπάθειας του ΑΝΣ (καρδιά – στομάχι)
Ε. Μωραλίδης

Διαβητική Νευροπάθεια του Αυτονόμου Νευρικού 
συστήματος
Τρ. Διδάγγελος

Επίδραση της νευροπάθειας στην στατική και δυναμική 
ισορροπία και στον κύκλο βάδισης σε άτομα με 
Σακχαρώδη Διαβήτη
Π. Τσακλής

ΔΙΗΜΕΡΙΔΑ ΤΗΣ ΔΕΒΕ ΜΕ ΘΕΜΑ: «Διαβητική Νευροπάθεια, 
Νευροπαθητικός Πόνος, Διαβητικό Πόδι: Νεότερες Εξελίξεις»

ΣΑΒΒΑΤΟ 29.05.2010
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SCIENTIFIC PROGRAMME

MEETING OF DIABETES ASSOCIATION OF NORTHERN GREECE WITH 
TITLE:“Diabetic Neuropathy, Neuropathic Pain, Diabetic Foot: New 
developments”

SATURDAY 29.05.2010

09:30 - 14:15

09:30 - 11:45

09:30 - 10:00

10:00 - 10:30

10:30 - 11:15

11:15 - 11:45

11:45 - 12:15

12:15 - 14:15

12:15 - 12:45

12:45 - 13:15

13:15 - 13:45

Diabetic Neuropathy

Chair: K. Kazakos, C. Sambanis

Epidemiology of Diabetic Foot
B. Limenopoulos

Methods of assessment of peripheral nervous system 
function
G. Tsaleras

Pathogenesis of Diabetic Neuropathy. Findings from 
nerve biopsy and skin biopsy
R. Malik

Clinical features and aetiopathogenetic treatment of 
diabetic peripheral neuropathy
K. Kazakos

COFFEE BREAK

Chair: Τ. Didangelos, C. Manes

New methods of assessment of Autonomic Nervous 
System Function (heart, stomach)
E. Moralidis

Diabetic Autonomic Neuropathy
Τ. Didangelos

Effect of diabetic neuropathy on static and dynamic 
balance and gait 
P. Tsaklis
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

13:45 - 14:15

14:15 - 15:15

15:15 - 16:45

15:15 - 15:45

15:45 - 16:15

16:15 - 16:45

16:45 - 17:45

16:45 - 17:15

17:15 - 17:45

17:45 - 18:15

18:15 - 20:45

18:15 - 18:45

18:45 - 19:30

Κάπνισμα και διαβητικό πόδι
Δ. Σκούτας

ΕΛΑΦΡΥ ΓΕΥΜΑ

Κλινικό φροντιστήριο
Προεδρείο: Μ. Αλεβίζος, Α. Χατζητόλιος

Έλεγχος για διαβητική περιφερική αγγειοπάθεια
Δ. Αγαπάκης

Κλινικές εκδηλώσεις και αιτιοπαθογενετική συντηρητική 
θεραπευτική αντιμετώπιση διαβητικής περιφερικής 
αγγειοπάθειας
Φ. Ηλιάδης

Αποφόρτιση ποδιού - Θεραπευτικά υποδήματα
Ν. Μπουρμπούλης

Προεδρείο. Δ. Γρέκας, Ι. Γιώβος

Διαβητική νεφροπάθεια και διαβητικό πόδι
Α. Σιούλης

Ο ρόλος της  Διαβητικής νευροπάθειας του ΑΝΣ στην 
ανεπίγνωστη υπογλυκαιμία
Σ. Μπακατσέλος

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

Επώδυνη διαβητική νευροπάθεια
Προεδρείο: Η. Μυγδάλης, Α. Βέβες

Σύνδρομα επώδυνης διαβητικής νευροπάθειας και η 
διερεύνησή τους
Μ. Αρχανιωτάκη

Παθογενετικοί μηχανισμοί επώδυνης διαβητικής 
νευροπάθειας. Διαφορές μεταξύ επώδυνης και ανώδυνης ΔΝ
S. Tesfaye
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SCIENTIFIC PROGRAMME

13:45 - 14:15

14:15 - 15:15

15:15  - 16:45

15:15 - 15:45

15:45 - 16:15

16:15 - 16:45

16:45 - 17:45

16:45 - 17:15

17:15 - 17:45

17:45 - 18:15

18:15 - 20:45

18:15 - 18:45

18:45 - 19:30

Smoking and diabetic foot
D. Skoutas

LIGHT LUNCH

Workshop
Chair: M. Alevizos, A. Hatzitolios

Detection of diabetic peripheral vascular disease
D. Agapakis

Clinical features and aetiopathogenetic treatment of 
diabetic peripheral vascular disease
F. Iliadis

Pressure offloading of diabetic foot – therapeutic shoes
N. Bourboulis

Chair: D. Grekas, J. Yovos

Diabetic nephropathy and diabetic foot
A. Sioulis

Diabetic autonomic neuropathy and Hypoglycemia 
unawareness
S. Bakatselos

COFFEE BREAK

Diabetic Painful Neuropathy
Chair: I. Migdalis, A. Veves

Syndromes of Diabetic Painful Neuropathy and their 
investigation
M. Archaniotaki

Pathogenesis of Diabetic Painful Neuropathy. 
Differences between painful and painless diabetic 
neuropathy
S. Tesfaye
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

19:30 - 20:15

20:15 - 20:45

21:00

Ο ρόλος των νεότερων αντικαταθλιπτικών και 
αντιεπιληπτικών στην αντιμετώπιση της επώδυνης 
διαβητικής νευροπάθειας
Η. Μυγδάλης

Άλλα φάρμακα στην αντιμετώπιση του πόνου της 
διαβητικής νευροπάθειας
Γ. Κούρτογλου

Δεξίωση και Μουσική Εκδήλωση
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SCIENTIFIC PROGRAMME

19:30 - 20:15

20:15 - 20:45

21:00

Role of new antidepressants and antiepileptics in the 
treatment of Diabetic Painful Neuropathy
I. Migdalis

Other drugs in the treatment of Diabetic Painful 
Neuropathy
G. Kourtoglou

Music Gala Dinner
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

09:30 - 14:15

09:30 - 11:30

09:30 - 10:00

10:00 - 10:30

10:30 - 11:00

11:00 - 11:30

11:30 - 12:00

12:00 - 14:15

12:00 - 12:45

12:45 - 13:15

13:15 - 13:45

13:45 - 14:15

Διαβητικό Πόδι

Προεδρείο: Ε. Πάγκαλος, Η. Ευθυμίου

Απεικονιστική διερεύνηση διαβητικού άκρου ποδός
Α. Λευκόπουλος

Σπινθηρογραφική διερεύνηση διαβητικού ποδιού
Γ. Άρσος

Αντιμετώπιση της λοίμωξης στο διαβητικό πόδι
Σ. Μεταλλίδης

Αρθροπάθεια Charcot
Ν. Παπάνας

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

Προεδρείο: Δ. Καραμήτσος, Θ. Γερασιμίδης

Μηχανισμοί επούλωσης και μη-επούλωσης διαβητικού 
έλκους
Α. Veves

Ο ρόλος των επιθεμάτων και των αυξητικών παραγόντων 
στην θεραπευτική αντιμετώπιση του διαβητικού έλκους
Ι. Ντούπης

Επεμβάσεις επαναιμάτωσης στο διαβητικό πόδι
Θ. Γερασιμίδης

Ακρωτηριασμοί - πότε και πώς
Δ. Καραμάνος

ΚΥΡΙΑΚΗ 30.05.2010
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SCIENTIFIC PROGRAMME

09:30 - 14:15

09:30 - 11:30

09:30 - 10:00

10:00 - 10:30

10:30 - 11:00

11:00 - 11:30

11:30 - 12:00

12:00 - 14:15

12:00 - 12:45

12:45 - 13:15

13:15 - 13:45

13:45 - 14:15

Diabetic Foot

Chair: Ε. Pagkalos, I. Efthimiou

Radiographical assessment of diabetic foot 
A. Lefkopoulos

Radionuclide assessment of diabetic foot
G. Arsos

Treatment of infection in diabetic foot ulcer
S. Metallidis

Charcot Neuroarthropathy
N. Papanas

COFFEE BREAK

Chair: D. Karamitsos, T. Gerasimidis

Mechanisms of healing and non-healing of diabetic foot 
ulcer
Α. Veves

Role of dressings and growth factors in the treatment of 
diabetic foot ulcer
J. Doupis

Interventions of re-vascularization surgery in diabetic 
foot
T. Gerasimidis

Amputations - when and how 
D. Karamanos

SUNDAY 30.05.2010
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ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΟΙ ΟΜΙΛΗΤΕΣ - ΠΡΟΕΔΡΟΙ

R. Malik
MD, FRCP, Professor, Division of Cardiovascular Medicine, Core 
Technology Facility, University of Manchester, Manchester, UK

S. Tesfaye
MD, FRCP, Consultant Physician / Honorary Professor of Diabetic 
Medicine (University of Sheffield), Royal Hallamshire Hospital, Sheffield, 
UK

Α. Veves
MD, DSc, Research Director, Microcirculation Lab and Joslin-Beth Israel 
Deaconess Foot Center, Associate Professor, Harvard Medical School, 
Boston, USA

Δ. Αγαπάκης
Παθολόγος, Επιμελητής Α’, Παθολογική Κλινική, Νοσοκομείο Γουμένισσας

Μ. Αλεβίζος
Παθολόγος-Διαβητολόγoς, τ. Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας-
Διαβητολογίας ΑΠΘ, Θεσσαλονίκη

Μ. Αρχανιωτάκη
Παθολόγος-Διαβητολόγος, Διδάκτορας ΑΠΘ, Διευθύντρια Παθολογικού 
Τμήματος Εξωτερικών Ιατρείων και Προληπτικού Ελέγχου, Ιατρικό 
Διαβαλκανικό Κέντρο, Θεσσαλονίκη

Γ. Άρσος
Πυρηνικός Ιατρός, Αναπληρωτής Καθηγητής Πυρηνικής Ιατρικής ΑΠΘ, 
Α’ Εργαστήριο Πυρηνικής Ιατρικής, Ιπποκράτειο Νοσοκομείο, Θεσσαλονίκη

Ι. Γιώβος
Ενδοκρινολόγος, Καθηγητής ΑΠΘ, Α΄ Παθολογική Κλινική, Νοσοκομείο 
ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη

Θ. Γερασιμίδης
Καθηγητής Χειρουργικής - Αγγειοχειρουργικής ΑΠΘ, Διευθυντής Ε’ 
Χειρουργικής Κλινικής, Ιπποκράτειο Νοσοκομείο, Θεσσαλονίκη

Δ. Γρέκας
Καθηγητής Παθολογίας-Νεφρολογίας, Διευθυντής Α΄ Προπαιδευτικής 
Παθολογικής Κλινικής ΑΠΘ, Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη
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Τρ. Διδάγγελος
Παθολόγος-Διαβητολόγος, Λέκτορας ΑΠΘ, Α΄ Προπαιδευτική Παθολογική 
Κλινική, Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ , Θεσσαλονίκη, Πρόεδρος Διαβητολογικής 
Εταιρείας Βορείου Ελλάδος

Α. Δρυμωνίτης
Ενδοκρινολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης, Ενδοκρινολογικό Τμήμα, 
Α΄ Παθολογική Κλινική, Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη

Η. Ευθυμίου
Ενδοκρινολόγος, Αναπληρωτής Διευθυντής Ενδικρινολογικής Κλινικής, 
Νοσοκομείο Β΄ ΙΚΑ «Παναγία», Θεσσαλονίκη

Α. Ζαντίδης
Παθολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης Α’ Προπαιδευτικής Παθολογικής 
Κλινικής, Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη

Φ. Ηλιάδης
Παθολόγος-Διαβητολόγος, Λέκτορας ΑΠΘ, Α΄ Προπαιδευτική Παθολογική 
Κλινική, Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη

Κ. Καζάκος
Παθολόγος-Διαβητολόγος, Επίκουρος Καθηγητής Νοσηλευτικής ΑΤΕΙ 
Θεσσαλονίκης, Επιστημονικός Συνεργάτης Διαβητολογικού Κέντρου 
Νοσοκομείου ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη

Δ. Καραμάνος
Αγγειοχειρουργός, Ε’ Χειρουργική Κλινική, Ιπποκράτειο Νοσοκομείο, 
Θεσσαλονίκη

Δ. Καραμήτσος
Ομότιμος Καθηγητής Παθολογίας-Διαβητολογίας ΑΠΘ, Θεσσαλονίκη

Γ. Κούρτογλου
Παθολόγος-Διαβητολόγος, Διδάκτορας ΑΠΘ, Κλινική «Άγιος Λουκάς», 
Θεσσαλονίκη

Α. Λευκόπουλος
Ακτινολόγος, Επιμελητής Α’, Ακτινολογικό Τμήμα ΑΠΘ, Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, 
Θεσσαλονίκη

Β. Λιμενόπουλος
Παθολόγος, Αναπληρωτής Διευθυντής, Παθολογική Κλινική, Νοσοκομείο 
«Γ. Γεννηματάς», Θεσσαλονίκη 19
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Χρ. Μανές
Παθολόγος- Διαβητολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Διαβητολογικό Κέντρο, 
Β΄ Παθολογική Κλινική, Νοσοκομείο «Γ. Παπαγεωργίου», Θεσσαλονίκη

Χ. Μαργαριτίδης
Παθολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης Διαβητολογικού Ιατρείου, 
Α’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη

Σ. Μεταλλίδης
Παθολόγος – Λοιμωξιολόγος, Λέκτορας ΑΠΘ, Α’ Παθολογική Κλινική, 
Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη

Σ. Μπακατσέλος
Παθολόγος, Διαβητολόγος, Διευθυντής Α΄Παθολογικής Κλινικής, 
Νοσοκομείο Δράμας, Δράμα

Ν. Μπουρμπούλης
Ειδικός Εμβιοκινητικής, Θεσσαλονίκη

Ε. Μωραλίδης
Πυρηνικός Ιατρός, Επίκουρος Καθηγητής ΑΠΘ, Τμήμα Πυρηνικής Ιατρικής, 
Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη

Η. Μυγδάλης
Παθολόγος, Διευθυντής Β΄ Παθολογικής Κλινικής & Διαβητολογικού 
Κέντρου, Νοσοκομείο ΝΙΜΤΣ, Αθήνα

Σ. Μυγιάκης
Λέκτορας Παθολογίας ΑΠΘ, Γ’ Παθολογική Κλινική, Νοσοκομείο 
«Γ. Παπαγεωργίου», Θεσσαλονίκη

Α. Νικοπούλου
Παθολόγος, Επικουρική Ιατρός, Α΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, 
Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη

Ι. Ντούπης
Παθολόγος-Διαβητολόγος, Διδάκτορας Πανεπιστημίου Αθηνών, Διευθυντής 
Παθολογικής Κλινικής, Παθολογική Κλινική, Ναυτικό Νοσοκομείο 
Σαλαμίνας

Εμμ. Πάγκαλος
Παθολόγος-Διαβητολόγος, Διευθυντής Α΄ Παθολογικής Κλινικής, 
Νοσοκομείο «Γ. Παπαγεωργίου», Θεσσαλονίκη, Αντιπρόεδρος ΔΕΒΕ
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Ν. Παπάνας
Επίκουρος Καθηγητής Παθολογίας ΔΠΘ, Β’ Παθολογική Κλινική, 
Αλεξανδρούπολη

Σ.Παπαντωνίου
Παθολόγος-Διαβητολόγος-Ηπατολόγος, Επιμελητής Α΄ Παθολογικής 
Κλνικής, Υπεύθυνος Τακτικού Εξωτερικού Διαβητολογικού και 
Ηπατολογικού Ιατρείου, Νοσοκομείο Καβάλας

Χρ. Σαμπάνης
Παθολόγος-Διαβητολόγος, Διδάκτορας ΑΠΘ, Αναπληρωτής Διευθυντής ΕΣΥ, 
Υπεύθυνος Διαβητολογικού Κέντρου, Β΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, 
Ιπποκράτειο Νοσοκομείο, Θεσσαλονίκη

Α. Σιούλης
Νεφρολόγος, Διδάκτορας ΑΠΘ, Επιμελητής Α΄ ΕΣΥ, Α΄ Παθολογική Κλινική, 
Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη

Δ. Σκούτας
Παθολόγος-Διαβητολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης Διαβητολογικού 
Κέντρου, Νοσοκομείο «Γ. Παπαγεωργίου», Υπεύθυνος Παθολογικού Τομέα 
Κέντρου Αποθεραπείας-Αποκατάστασης «Αναγέννηση», Θεσσαλονίκη

Κ. Τζιόμαλος
Παθολόγος, Διδάκτορας ΑΠΘ, Α΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική ΑΠΘ, 
Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη

Π. Τσακλής
Εμβιομηχανική – Μηχανική Ιστών, Αναπληρωτής Καθηγητής, Τμήμα 
Φυσικοθεραπείας ΑΤΕΙΘ & Department of Public Health Science, 
Karolinska Institutet, Sweden

Γ. Τσαλέρας
Νευρολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης, Εργαστηρίου Κλινικής 
Νευροφυσιολογίας, Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη

Ο. Τσαχουρίδου
Παθολόγος, Υποψήφια Διδάκτορας ΑΠΘ, Μονάδα Λοιμώξεων, Α’ Παθολογική 
Κλινική, Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη

Α. Χατζητόλιος
Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας ΑΠΘ, Α΄ Προπαιδευτική Παθολογική 
Κλινική, Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη
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ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣΕΥΧΑΡΙΣΤΙΕΣ 

Ο Πρόεδρος και η Οργανωτική Επιτροπή, ευχαριστούν θερμά  τις 
παρακάτω εταιρείες για την ευγενική υποστήριξη και τη συμβολή τους στη 
Επιστημονική Εκδήλωση.

NOVO NORDISK

BAYER HELLAS

NOVARTIS HELLAS 

PHARMASERVE LILLY

SANOFI AVENTIS

PFIZER

SPECIFAR

INTERMED
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ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ  
28- 30 Μαΐου 2010

ΤΟΠΟΣ  
Συνεδριακό Κέντρο Ξενοδοχείου Hyatt Regency, Θεσσαλονίκη

ΓΛΩΣΣΑ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗΣ ΕΚΔΗΛΩΣΗΣ
Η επίσημη γλώσσα της Επιστημονικής Εκδήλωσης είναι η ελληνική. Θα 
υπάρχει μετάφραση από τα αγγλικά στα ελληνικά κατά τη διάρκεια των ξέ-
νων ομιλιών. 

ΕΚΘΕΣΗ
Κατά τη διάρκεια της Επιστημονικής Εκδήλωσης θα λειτουργεί έκθεση φαρ-
μακευτικών προϊόντων και ιατρικών οργάνων και συσκευών.

ΔΙΠΛΩΜΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ
Η παρακολούθηση της Επιστημονικής Εκδήλωσης θα βεβαιώνεται με Δίπλω-
μα Συμμετοχής, το οποίο θα παραλαμβάνεται από τη γραμματεία. Η Επιστη-
μονική Εκδήλωση μοριοδοτείται με 12 μόρια (credits) Συνεχιζόμενης Ιατρι-
κής Εκπαίδευσης (CME/CPD), σύμφωνα με τα κριτήρια της EACCME-UEMS 
και απαιτούνται 9 ώρες παρακολούθησης. Όσοι συμμετέχοντες δεν συμπλη-
ρώσουν τις 9 ώρες παρακολούθησης, θα παραλαμβάνουν απλή Βεβαίωση 
Συμμετοχής.

ΕΠΙΣΗΜΟ SITE  
www.ngda.gr

ΕΓΓΡΑΦΕΣ
Ειδικοί ιατροί:                           100€
Ειδικευόμενοι ιατροί:             80€
Φοιτητές:                                       Δωρεάν 

Η εγγραφή περιλαμβάνει:

— Παρακολούθηση των εργασιών της Επιστημονικής Εκδήλωσης
— Παραλαβή της κονκάρδας και του συνεδριακού υλικού
— Παραλαβή του διπλώματος συμμετοχής
— Συμμετοχή στις κοινωνικές εκδηλώσεις
— DVD εκδήλωσης

24



GENERAL INFORMATION 

DATE 
28 – 30 May 2010

LOCATION OF THE CONFERENCE 
Hyatt Regency Hotel Thessaloniki, Greece 

LANGUAGE OF THE CONFERENCE 
The official language of the conference is Greek. There will be translation 
from English to Greek during foreign speeches.

EXHIBITION
During the Meeting, sponsor companies will have the opportunity to exhibit 
their pharmaceutical and medical products.

CERTIFICATE OF ATTENDANCE 
Certificates of Attendance will be given by the Secretariat during the last 
day of the Meeting. The Meeting is granted with 12 credits of Continuing 
Medical Education (CME/CPD), according to EACCME-UEMS and 9 hours 
of attendance are required.

THE OFFICIAL WEBSITE OF THE CONFERENCE 
www.ngda.gr

REGISTRATION FEE
Physicians:             100€
Residents:               80€
Students:                 No registration fee

The registration for the conference includes:

— Receipt of the badge and the conference bag 
— Attendance of the conference projects 
— Coffee breaks
— Participation in social invents
— Receipt of the participation certificate  
— Multimedia DVD
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ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

     
Για την προεγγραφή σας, μπορείτε να επισκέπτεστε το επίσημο site της Δι-
αβητολογικής Εταιρείας Βορείου Ελλάδος www.ngda.gr, όπου υπάρχει το 
Δελτίο Εγγραφής και όλες οι απαραίτητες πληροφορίες για την ολοκλήρω-
σή της.

Τα έξοδα συμμετοχής δεν επιστρέφονται.

ΔΙΑΜΟΝΗ – ΑΕΡΟΠΟΡΙΚΑ ΕΙΣΙΤΗΡΙΑ
Για πληροφορίες σχετικά με τη διαμονή και την κράτηση αεροπορικών εισι-
τηρίων, μπορείτε να επικοινωνείτε στο τηλέφωνο 2310-222453, με fax στο 
2310-287447 και με  e-mail στο reservations@medevents.gr.

ΟΠΤΙΚΟΑΚΟΥΣΤΙΚΑ ΜΕΣΑ
Η αίθουσα της επιστημονικής εκδήλωσης είναι εξοπλισμένη με data video 
projector και ηλεκτρονικό υπολογιστή με PowerPoint.  Παρακαλούνται οι 
ομιλητές να παραδίδουν την παρουσίασή τους στη γραμματεία παραλαβής δι-
αφανειών, τουλάχιστον μία ώρα πριν την προγραμματισμένη ομιλία τους.

ΜΕΤΑΚΙΝΗΣΗ
Λεωφορείο του ξενοδοχείο εξυπηρετεί τη μεταφορά από και προς την πόλη 
της Θεσσαλονίκης. Για το πρόγραμμα μετακίνησης δείτε τη σελίδα: 
http://www.hyatt.gr/thess_el/location_02.html

ΟΡΓΑΝΩΣΗ – ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ – ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ
INVENTICS A.E.
9ο χλμ Θεσσαλονίκης – Θέρμης 
ΤΕΧΝΟΠΟΛΙΣ – Κτίριο THERMI II
Τ.Θ. 60714, 570 01 Θέρμη Θεσσαλονίκης 
Τ. +30 2310 474400, 801454, 801455
F. +30 2310 801454
Ε. info@medevents.gr, www.medevents.gr
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GENERAL INFORMATION

You can register for the conference electronically by filling in the registration 
form at the site www.ngda.gr 

Participation expenses are not refunded.

ACCOMMODATION
For room reservations you can contact at the following number: 
+30 2310 222453, fax: +30 2310 287447 and e-mail: 
reservations@medevents.gr

AUDIOVISUAL EQUIPMENT 
The Conference Hall will be equipped with data video projectors and PCs 
for the speakers’ needs. Speakers are kindly requested to deliver their 
presentations to the technical desk at least an hour before their scheduled 
presentation. 

TRANSPORTATION
You can find information on transportation to/from Hyatt Regency Hotel, 
in: http://www.hyatt.gr/thess_el/location_02.html

SECRETARIAT OF THE MEETING
INVENTICS Inc.
9th km of Thessaloniki – Thermi Road 
Technopolis – “Thermi II” Building 
P.O. Box 60714
GR-570 01 Thermi, Greece 
Tel.: +30 2310 474400, 801454, 801455
Fax: +30 2310 801454
e-mail: info@medevents.gr, www.inventics.net 
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