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∞Á·ËÙo› ·Ó·ÁÓÒÛÙÂ˜,

™›Áo˘Ú· ı· ·oÙÂÏ¤ÛÂÈ ¤ÎÏËÍË ÁÈ· Û·˜ Ë ¤Î‰oÛË ÂÓfi˜ ÙÂ‡¯o˘˜ Û˘ÌÏËÚˆÌ·-
ÙÈÎo‡ ÛÙo 2o ÂÍ¿ÌËÓo 2003 ÌÂ ı¤Ì· o˘ ‰ÂÓ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÙ· ÛÙÂÓ¿ fiÚÈ· ÙË˜ ‡ÏË˜ o˘
Û˘Ó‹ıˆ˜ ‰ËÌoÛÈÂ‡ÂÙ·È ÛÙo ÂÚÈo‰ÈÎfi Ì·˜. ∆o Û‡Ó‰ÚoÌo SARS (‚·Ú‡ ‹ Ûo‚·Úfi oÍ‡
·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎfi Û‡Ó‰ÚoÌo) Ù·Ï·ÈˆÚÂ› ·ÎfiÌ· oÏfiÎÏËÚË ÙËÓ ·ÁÎfiÛÌÈ· È·ÙÚÈÎ‹ ÎoÈ-
ÓfiÙËÙ·. OÈ ÁÈ·ÙÚo› o˘ ·Û¯oÏo‡ÓÙ·È ÌÂ Ùo ™·Î¯·ÚÒ‰Ë ¢È·‚‹ÙË Â›Ó·È ÚÒÙÈÛÙ· ÁÈ·-
ÙÚo› ¿ÏÏË˜ ÂÈ‰ÈÎfiÙËÙ·˜ (·ıoÏfiÁoÈ, ÂÓ‰oÎÚÈÓoÏfiÁoÈ, ·È‰›·ÙÚoÈ) ÌÂ ÛÊ·ÈÚÈÎfiÙÂÚË
·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË Î¿ıÂ ·ÛıÂÓo‡˜. ∏ ÂÁÚ‹ÁoÚÛË, ÏoÈfiÓ, ‹Ù·Ó Î·È ÂÍ·ÎoÏo˘ıÂ› Ó· Â›Ó·È
·fiÏ˘Ù· ·Ó·ÁÎ·›· ÁÈ· fiÏo˘˜ Ùo˘˜ Û˘Ó·‰¤ÏÊo˘˜ ·Ó ·Ó·ÏoÁÈÛıo‡ÌÂ fiÙÈ Ùo Û‡Ó‰ÚoÌo
·˘Ùfi ·ÂÈÏÂ› ¿ÌÂÛ· ÙË ˙ˆ‹ ÙˆÓ ÚoÛ‚ÏËı¤ÓÙˆÓ ·ÙfiÌˆÓ. 

ÕÏÏˆÛÙÂ ·Ï·ÈfiÙÂÚ· ˘‹Ú¯·Ó ¤ÓÙoÓÂ˜ Û˘˙ËÙ‹ÛÂÈ˜ Î·È ·ÚÎÂÙ¤˜ ·Ó·ÊoÚ¤˜ ÁÈ·
ÙËÓ ·˘ÍËÌ¤ÓË Èı·ÓfiÙËÙ· ÓfiÛËÛË˜ Î·È ı·Ó¿Ùo˘ ·fi Ûo‚·Ú¤˜ ÏoÈÌÒÍÂÈ˜ ÛÙo˘˜ ‰È·-
‚ËÙÈÎo‡˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ Ùo ÁÂÓÈÎfi ÏËı˘ÛÌfi. ∞Ó¿ÏoÁÂ˜ ·Ó·ÊoÚ¤˜ ˘¿Ú¯o˘Ó
Î·È ÛÙËÓ ÚfiÛÊ·ÙË ‚È‚ÏÈoÁÚ·Ê›· fio˘ Ë ·Úo˘Û›· ™·Î¯·ÚÒ‰Ë ¢È·‚‹ÙË ·Ó·Ê¤ÚÂ-
Ù·È ˆ˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi˜ ·Ú¿ÁˆÓ ÁÈ· ·˘ÍËÌ¤ÓË ıÓËÙfiÙËÙ· ·fi Ùo SARS ÛÂ ÌÂÏ¤ÙË o˘
¤ÁÈÓÂ ÛÙo Hong-Kong Î·È ÂÚÈÂÏ¿Ì‚·ÓÂ 1700 ·ÛıÂÓÂ›˜ (Thorax 2003, Aug: 58 (8):
686-9). 

£ÂˆÚ‹ıËÎÂ ÏoÈfiÓ ˆ˜ Î·ı‹ÎoÓ ÙË˜ ™˘ÓÙ·ÎÙÈÎ‹˜ EÈÙÚo‹˜ Ó· ÂÓËÌÂÚÒÛÂÈ ÙoÓ
È·ÙÚÈÎfi ÎfiÛÌo ÁÈ· Ùo Ûo‚·Úfi ·˘Ùfi ı¤Ì· ¤Ú· ·fi ÙÈ˜ Û˘Ó‹ıÂÈ˜ ÂÁÎ˘ÎÏ›o˘˜ Ùo˘ ∫¤-
ÓÙÚo˘ ∂È‰ÈÎÒÓ §oÈÌÒÍÂˆÓ (∫∂∂§) Î·È ¿ÏÏˆÓ ÊoÚ¤ˆÓ. ™ÙËÓ ·Ó·˙‹ÙËÛË ‰Â ÛÙo
Medline ‰ÂÓ ‚Ú¤ıËÎ·Ó ·Ó¿ÏoÁÂ˜ ·Ó·ÊoÚ¤˜ ÛÂ ¿ÏÏ· ‰È·‚ËÙoÏoÁÈÎ¿ ÂÈÛÙËÌoÓÈÎ¿
ÂÚÈo‰ÈÎ¿. ∏ ÛÙÚoÁÁ˘Ï‹ ÙÚ¿Â˙· o˘ ‰ËÌoÛÈÂ‡o˘ÌÂ ÌÂ Û˘ÓÙoÓÈÛÙ‹ ÙoÓ ÚfiÂ‰Úo ÙË˜
¢∂µ∂ Î·ıËÁËÙ‹ Î. ∫·Ú·Ì‹ÙÛo Î·Ï‡ÙÂÈ Ùo ÎÂÓfi ÙË˜ ‚È‚ÏÈoÁÚ·Ê›·˜, ÈÛÙÂ‡o˘ÌÂ,
Î·Ù¿ ÙoÓ Î·Ï‡ÙÂÚo ‰˘Ó·Ùfi ÙÚfio.

∞˜ ÛËÌÂÈˆıÂ› Î·È Î¿ÙÈ ¿ÏÏo. ¶·ÚfiÏo o˘ o ıfiÚ˘‚o˜ ¤¯ÂÈ ÌÂÈˆıÂ› Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ
Ùo Ûo‚·Úfi ·˘Ùfi Úfi‚ÏËÌ·, ‰ÂÓ ÛÙ·Ì¿ÙËÛ·Ó oÈ ˘ÁÂÈoÓoÌÈÎ¤˜ ·Ú¯¤˜ ·ÁÎfiÛÌÈ· Ó·
Û˘ÓÈÛÙo‡Ó ·˘ÍËÌ¤ÓË ÂÁÚ‹ÁoÚÛË ÁÈ· ÙoÓ ÂÓÙoÈÛÌfi Èı·Óo‡ ÎÚo‡ÛÌ·Ùo˜ Î·È ÙË ‰ÈÂ-
ÚÂ‡ÓËÛË Èı·Ó‹˜ ÌÂÙ¿‰oÛË˜ ÛÂ ¿ÏÏ· ¿ÙoÌ·. ¢È·ÙËÚÂ› ÏoÈfiÓ Î·È Ùo ¯·Ú·ÎÙ‹Ú· ÙË˜
ÂÈÎ·ÈÚfiÙËÙ·˜ Ë ‰ËÌoÛ›Â˘ÛË Ùo˘ ÎÂÈÌ¤Óo˘ ·˘Ùo‡ ÛÙ· «∂ÏÏËÓÈÎ¿ ¢È·‚ËÙoÏoÁÈÎ¿
ÃÚoÓÈÎ¿». 

∂˘ÂÏÈÛÙo‡ÌÂ fiÙÈ Û˘ÓÂ¯›˙ÂÙ·È Î·È ‰ÈÂ˘Ú‡ÓÂÙ·È ÌÂ Ùo ·ÚfiÓ ÙÂ‡¯o˜ Ë ÂÓ‰ÂÏÂ¯‹˜
ÏËÚoÊfiÚËÛË Ùo˘ È·ÙÚÈÎo‡ ÎoÈÓo‡ o˘ ÚoÛÊ¤ÚÂÙ·È ·fi ÙÈ˜ ÛÙ‹ÏÂ˜ Ùo˘ ÂÚÈo‰ÈÎo‡
Ì·˜ ·fi ÙËÓ ·Ú¯‹ ÙË˜ ¤Î‰oÛË Ùo˘.
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